Fur eine erfolgreiche Brut

Obwohl der Friihling noch nicht so lange dauert, sitzen einige
Vdgel bereits auf den Eiern oder haben sogar schon Junge. Damit
die Aufzucht der Jungen gelingt, sind sichere und ungestorte Orte
zum Briiten und Insekten als Nestlingsnahrung in der Umgebung

sehr wichtig. Text: Livio Rey

Waihrend viele Vogel gerade erst aus ihrem
Winterquartier in die Schweiz zurtickkeh-
ren, haben andere bereits mit ihrer Brut
begonnen. Die Amsel beginnt beispielsweise
schon Mitte Mirz mit dem Bau ihres Nests,
im letzten Marzdrittel sind die Eier bereits
gelegt. Deutlich spater folgt die Monchs-
grasmiicke, die ihre Eier meist ab Mitte April
legt, der Stieglitz folgt sogar erst Ende April
oder Anfang Mai. Bei vielen Vogeln, die im
Garten briiten, dauert die Bebriitung der Ei-
er rund zwei Wochen. Nach dem Schliipfen
bleiben die Jungen nochmals ungefdhr so
lange im Nest, bevor sie es, bei manchen Ar-
ten sogar erst halb fliigge, verlassen. Wenn
dann die Jungen wenige Wochen spdter in
die Selbststindigkeit entlassen werden, ist
die Brutzeit trotzdem noch nicht bereits im
Mai oder Juni beendet. Viele Vogel, darunter
auch die drei oben erwdhnten Arten, briiten
nach einer ersten Brut ein zweites, manch-
mal sogar ein drittes Mal. Dazu wird oft ein
neues Nest gebaut. Es kommt - insbesonde-

re bei Hohlenbriitern - auch vor, dass noch
einmal am gleichen Standort gebriitet wird.

Brutzeit: kein Schnitt der Striaucher
Viele Vogel kdnnen also bereits frith mit ih-
rer Brut beginnen und zudem mehrmals pro
Saison Junge aufziehen, was bis weit in den
Sommer dauern kann. Wichtig ist insbeson-
dere, dass man die Vogel beim Nestbau, beim
Briiten und beim Fiittern der Jungen nicht
durch Eingriffe stort. Besonders bei den Frei-
briitern, die in Strauchern ein eigenes Nest
bauen und nicht in Hohlen oder Nistkasten
briiten (siehe auch g'plus 5/2021), ist es
wichtig, sich dessen bewusst zu sein.

Denn ein Rickschnitt der Straucher
wahrend der Fortpflanzungszeit kann im
schlimmsten Fall zur Aufgabe von Bruten
fihren. Das Brutgeschift der Vogel ist im
Bundesgesetz tiber die Jagd und den Schutz
wildlebender Sdugetiere und Vogel (Arti-
kel 17) geschiitzt. Bestraft wird, wer Eier
oder Jungvogel geschiitzter Arten ausnimmt

oder das Brutgeschaft der Vogel stort. Trotz
dieser rechtlichen Vorgaben rufen Behérden
auch wahrend der Brutzeit der Vogel dazu
auf, Hecken und Straucher auf Privatgrund
zurlickzuschneiden. Grund dafiir sind diver-
se Vorschriften, vor allem an Verkehrswegen
und an der Grenze zu Nachbarparzellen.
Diesem Konflikt kann nur mit einer gu-
ten Planung und einer vorausschauenden
Pflege begegnet werden. Schneidet man die
Geholze im Winter, stért man Pflanzen und
Tiere am wenigsten. Dazu kommt, dass dann
das Astgeriist gut sichtbar ist, sodass fiir
den Schnitt die natiirliche Wuchsform der
Pflanzen am besten berticksichtigt werden
kann. Um Strassen und Wege freizuhalten,
ist grossziigiges Ausschneiden angezeigt. Ide-
alerweise wird bereits bei der Pflanzung ein
ausreichend breiter Streifen zwischen Hecke
und Weg eingerechnet. Damit eribrigt sich
auch bei starkem Wuchs im Friihling, dass
zur Brutzeit ein Rickschnitt zwingend nétig
wird. -

Selbst typische Kornerfresser wie der Haussperling (hier ein Weibchen) Beim Zuriickschneiden von Geholzen im Sommerhalbjahr konnen Nester

verfiittern ihren Jungen proteinreiche Nahrung und sind deshalb im
Sommer auf insektenreiche Girten angewiesen. Foto: Markus Varesvuo

briitender Vogel zerstort werden. Jungvogel wie dieser Buchfink miissen dann oft
von Pflegestationen aufgezogen werden. Foto: Schweizerische Vogelwarte
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Was Vogel brauchen
Nur wenn sich ein Vogel an einem Ort si-
cher genug flihlt, wird er dort auch eine
Brut in Betracht ziehen. Da das Nest eines
Freibriiters starker exponiert ist als das eines
Hohlenbriiters, kommt dornentragenden
Strauchern wie Weissdorn (Crataegus sp.),
Schwarzdorn (Prunus spinosa) und weite-
ren Arten eine sehr wichtige Rolle zu. Sie
bieten dem Nest, aber auch den ausgeflo-
genen Jungvogeln Deckung und Schutz.
Fressfeinde sind weniger gewillt, dieses Ab-
wehrbollwerk zu tiberwinden, und suchen
sich anderswo leichtere Beute.

Neben einem sicheren Ort, wo sie ihre
Jungen aufziehen kénnen, bendtigen Vo-

gel auch gentligend Nahrung fiir sich und
ihre Nachkommen. Dabei sind Insekten
essenziell, vom Insektenei {iber die Rau-
pe bis zum ausgewachsenen Tier: Etwa
40 Prozent der Schweizer Brutvogelarten
erndhren sich fast ausschliesslich von
Insekten, weitere 25 Prozent haben eine
gemischte Diit, ziehen ihre Jungen aber
vorwiegend mit Insekten auf. Selbst ein
typischer «Kdrnerfresser» wie der Haus-
sperling fiittert seine Jungen vor allem mit
Insekten. Insekten und weitere Wirbellose
wie Regenwiirmer sind eine sehr protein-
reiche Nahrungsquelle und sind deshalb
fiir ein gesundes Wachstum der Jungvogel
entscheidend.

Der Stieglitz ist ein sogenannter Freibriiter. Das bedeutet, dass er sein Nest selber in Biumen
oder Striauchern baut und nicht in Baumhohlen oder Nistkisten briitet. Der Geholzschnitt im
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Gibt es in der Umgebung des Nests keine
oder nur wenige Insekten, miissen die Eltern
grossere Strecken zuriicklegen, um gentigend
Nahrung zu finden. Das kann dazu fiithren,
dass die Altvogel mehr Energie aufwenden
miissen, als sie flir die Jungenaufzucht so-
wieso schon bendtigen, und dass die Jung-
vogel weniger haufig gefiittert werden. Weil
die Nahrungssuche mehr Zeit braucht, ver-
bringen die Eltern zudem weniger Zeit auf
dem Nest, wo sie die Jungen warmen. Dies
kann weitreichende Konsequenzen haben:
Gestresstere Vogel sind schwicher und an-
falliger fiir Krankheiten, ebenso wie schlecht
gendhrte Jungvogel. Langfristig kann ein
Mangel an Insektennahrung zu lokalen Be-
standsriickgangen fiihren, was zum Beispiel
beim Haussperling vermutet wird.

Sag’s mit Blumen

Wer die Serie «Garten fiir Vogel» bis jetzt
aufmerksam gelesen hat, weiss, was nun
kommt: Nur wer einheimische Straucher
und Wildstauden im Garten pflanzt, bie-
tet den Vogeln einen mit Insekten reich
gedeckten Tisch wihrend der Jungenauf-
zucht. Aber auch die Griinfliche eréffnet
Moglichkeiten, Insekten und damit auch
die Vogel zu fordern. Dabei bedeutet gras-
griin eben gerade nicht gut: Artenarme und
kurzgeschnittene Rasenflidchen sind fiir In-
sekten wertlos, da sie dort weder Nektar fin-
den noch ihre Eier an Grashalmen ablegen
konnen. Vielmehr werden diese bei jedem
Schnitt wieder entfernt.

Eine nur zweimal im Jahr gemdhte Blu-
menwiese ist in der Pflege weniger aufwen-
dig als ein regelmassig gemdhter Rasen und
zudem erst noch abwechslungsreicher und
interessanter. Die vielen Farben und Diifte
der Blumen und das Summen der nektar-
suchenden Insekten sind fiir alle Sinne ein
Genuss und ein Quell des Lebens! Die Blu-
menwiese wird flir die darin lebenden Klein-
tiere am schonendsten mit der Sense oder bei
grosseren Flichen mit einem Balkenmaher
gemdht. So kann man auch selektiv mdhen
und was noch nicht verbliiht ist, bleibt ste-
hen. Am besten ist es, wenn man die Wiesen-
fliche abschnittsweise maht, beispielsweise
je ein Drittel tiber sechs bis neun Wochen
verteilt. Bleibt auf einem Teil des Gartens
eine Rasenfliache bestehen, zum Beispiel als
Spielflache fiir die Kinder, sollte auf keinen
Fall ein Rasenméher-Roboter eingesetzt wer-
den. Dieser ist flir kleine Tiere bis hin zu
Amphibien, Eidechsen und Igel gefihrlich,
weil er ihnen Gliedmassen abtrennen kann.

Garten ohne Gift - dank Insekten
So erstaunlich es auch klingen mag: Je
mehr Insekten es im eigenen Garten hat,



Werden im Garten Pestizide eingesetzt, gibt es nicht nur weniger unerwiinschte
Insekten, sondern auch zahlreiche weitere Kleintiere wie Regenwiirmer. Das
kann dazu fiihren, dass die Amsel nicht mehr genug Nahrung fiir sich und ihre

Jungen findet und fernbleibt. Foto: Marcel Burkhardt

desto weniger ist der Einsatz von Giften
notig. Einerseits sind sich die einheimi-
schen Pflanzen gewohnt, mit Fressfein-
den auszukommen, und haben Strategien
gegen sie entwickelt. Wenn im Garten
zudem eine grosse pflanzliche Artenviel-
falt vorkommt, kann sich kein Fressfeind
zu stark entwickeln. Andererseits siedeln
sich im naturnahen Garten «Verblindete»
wie Raubmilben, Florfliegen, Ohrwiirmer
und die Riuberische Gallmiicke an, die
es auf tierische Eindringlinge wie Blatt-
lause und Buchsbaumziinsler abgesehen
haben. In grésseren naturnahen Girten
gesellen sich Igel, Blindschleichen, Kroten
und Vogel wie Kohl- und Blaumeise oder
Zilpzalp dazu.

Ein hoher Gifteinsatz tétet nicht nur die
unerwilnschten Arten ab, sondern auch die
letzten hilfreichen, die noch vorkommen.
Das zieht weitere Gifteinsdtze nach sich und
fhrt so zu einem Teufelskreis. Verlierer sind
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Insekt entwickeln. Foto: Schweizerische Vogelwarte

" Serie «Gadrten fiir Vogel>>

(ur) Die Griine Branche kann viel un-
ternehmen, damit sich Voégel in unseren
Garten wohlfiihlen. Vor allem benétigen
sie Nahrung sowie geschiitzte Nist- und
Schlafplitze. Eine Serie von Artikeln in
loser Reihenfolge setzt sich mit verschie-
denen Aspekten rund um den vogelfreund-
lichen Garten auseinander. Girtner und
Gartenbauer finden darin niitzliche Tipps
zur Gestaltung und Bepflanzung von
Griinanlagen. Diese konnen sie auch in
die Beratung von Hausbesitzern und Ver-
antwortlichen fiir 6ffentliche Griinriume
einbringen.

Der Artikel in der nichsten Ausgabe von
g'plus thematisiert, welche einheimischen
Pflanzen im Garten die Biodiversitit for-
dern. Die Beitrige zur Artikelserie sind im
Web gesammelt unter:
www.gplus.ch ~ Dossiers > Gérten fiir
Vogel

die Natur, das eigene Portemonnaie - und
moglicherweise auch die Gesundheit.

Je mehr naturnahe Elemente ein Garten
enthilt, je mehr einheimische Pflanzenar-
ten verwendet werden und je mehr auf Gift
verzichtet wird, desto besser kdnnen diese
hilfreichen Arten geférdert werden. Damit
bleibt auch mehr Nahrung fiir die Garten-
vogel iibrig. Sind gleichzeitig einheimische
Dornenstraucher vorhanden und wird beim
Geholzschnitt Riicksicht auf briitende Vogel
genommen, so steht der erfolgreichen Vo-
gelbrut im eigenen Garten nichts im Weg.

* Livio Rey ist Biologe und arbeitet bei der
Schweizerischen Vogelwarte als Mediensprecher.
Im Signet: Ein Stieglitz / Foto: Stefan Rieben
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